
オンライン マスターズ ２０２０
開 催 要 項

◇主 催 オンライン マスターズ ２０２０ 実行委員会

◇協 力 （一社）千葉県水泳連盟、（ＮＰＯ法人）岩手マスターズ水泳協会、群馬県水泳連盟

◇特別協力 （一社）日本マスターズ水泳協会

◇実施期間 ２０２０年８月 １日(土) ～ ９月２２日(火)

◇会 場 全国どこのプールでもＯＫ!（２５m又は５０ｍ） 施設の利用規則を遵守し、実施願います。

◇申込期間 ２０２０年７月 １日(水) ～ ８月１５日(土)

申込Mail: chiba@tdsystem.co.jp

※申込については、3ページ【 申込方法 】を参照願います。

◇結果報告 ９月２３日（水） １７:００ までに、下記へ記録一覧を返信願います。

報告Mail: chiba@tdsystem.co.jp

◇結果公開 ９月３０日（水）に下記で公開の予定です。

結果URL: http://www.tdsystem.co.jp/

◇実施要項 下記の各ＵＲＬにて、案内と要項公開中

(一社)千葉県水泳連盟 http://www.chiba-swim.or.jp/?cat=9

(NPO法人)岩手マスターズ水泳協会 http://www9.plala.or.jp/Iwate-mastrs/

群馬県水泳連盟 http://gunma-swim.org/

【 目的 】

このイベントは、新型コロナウイルス感染の影響で、自粛生活を余儀なくされた、全国マスターズスイマー復活の一助として、決して無理はし

ない、気軽に楽しく、笑顔あふれる、記録会を目的としております。

【 競技方法 】

(1) 本記録会は、各参加者において(一社)日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に則り、タイムトライアルを行い記録を御報告下さい。

尚、記録はマスターズ協会の公認記録にはなりませんが、男女各種目、各年令区分1位の記録は大会記録として認定いたします。

(2) 実施期間内に各チームで記録会を実施すること。また泳者に対して１名以上の計測者が計時を行い、記録は1/100まで計測をする。

記録報告をする時に、競技役員資格を持っている責任者がいれば、記録承認をお願い致します。また、同一会場で複数のチームが合同

でタイムトライアルを行うことが可能な場合は、是非連絡を取り合って多人数で友好的なイベントにして頂ければ幸いです。

(3) タイムトライアルは、申し込んだ種目において複数回行っても構いません。但し、結果報告はそのうちの一回のタイムを選んで申告して下さい。

(4) スタートについては、施設によっていろいろ制約があると思いますので、今回のタイムトライアルは、飛び込み台からでも水中からでも可とします。

■ 株式会社朝日ネット https://asahi-net.jp/

■ 株式会社ゴールドウイン
“Speedoは、水と触れ合う喜びや感動のために

全ての方々をサポートし続けます“

https://www.goldwin.co.jp/speedo/
https://www.facebook.com/SpeedoJAPAN
https://www.instagram.com/speedo_japan/
https://line.me/R/ti/p/%40438xprmw

マスターズ水泳を応援してます！
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■ オンライン指導サポート（カッパTube)
https://www.masters-swim.or.jp/

“プールで泳げない日々が続くマスターズスイマーと

レッスンを開催できないコーチ・講師をサポートする新企画“



【 実施報告の注意点 】

今回の記録会は、皆様が普段泳いでいるプールで実施する事になりますが、条件が異なることから、HDCPを設定しました。

(1) ２５ｍ（短水路）と５０ｍ（⾧水路）の２タイプあり。

(2) スタート台からスタートできる場合と、施設使用規則により水中スタートのみとなる場合の２タイプあり。

(3) ２５ｍプールのスタート台からを基準（HDCPゼロ）とし、下記のHDCP表を適用致します。

(4) エントリーする場合、あらかじめ下記のHDCP表を参照して申告タイムを計算して下さい。

(5) 競技結果報告は実際の計測タイムから下記の条件をマイナスしたタイムで報告願います。

(6) 計測機器については、ストップウオッチまたはスマホのストップウオッチ機能を使用しても構いません。

※結果報告例※

(例１) 短水路(スタート台から) →２５ｍ自由形実測 :１５秒００ ⇒ 報告タイム:１５秒００ (HDCPなし)

(例２) 短水路(水中スタート)  →２５ｍ自由形実測 :１５秒００ ⇒ 報告タイム:１３秒５０ (－１.５秒)

(例３) ⾧水路(スタート台から) →５０ｍ自由形実測 :３０秒００ ⇒ 報告タイム:２９秒００ (－１秒)

(例４) ⾧水路(水中スタート)  →５０ｍ自由形実測 :３０秒００ ⇒ 報告タイム:２７秒５０ (－２.５秒)

(例５) ⾧水路(水中スタート)  →１５００ｍ自由形 実測:２５分００秒００ ⇒ 報告タイム:２４分２８秒５０ (－３１.5秒)

【 参加資格 】

(1) 記録会への申し込み時点で、（一社）日本マスターズ水泳協会に２０２０年チーム登録と個人登録が完了していること。エントリー後の

スタートリスト作成において、登録済みである事が条件になりますので、申込前に2020年度登録を完了してください。

(2) 複数の登録チームからの申し込みは出来ませんので、ご注意願います。

(3) 暦年齢１８歳以上の健康な男女で、週に一回以上定期的に競泳の練習を行っていること。

(4) 高校生には参加資格はありません。

【 競技種別及び種目 】
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■ フットマーク株式会社 https://jaked.jp/ 

■ セルズケア株式会社 https://www.cellscare.co.jp

マスターズ水泳を応援してます！

“More than skin. Jaked”

“アスリート専用遺伝子検査”

■ 株式会社ニューレヴェル https://newlevel.jp/

■ みら・たび・たてやま実行委員会
https://camp-fire.jp/projects/view/283387

“コロナに負けない。千葉・館山の

「未来の旅」を予約して館山の

観光産業の応援を！“

“CONFIDENCE＆POWER”

― 1 3 7 15 31 59

スタート台から ― ― ― ― ― ― ―

水中スタート ー１.５秒 ー１.５秒 ー１.５秒 ー１.５秒 ー１.５秒 ー１.５秒 ー１.５秒

― ― 1 3 7 15 29

スタート台から ― ―１秒 ―２秒 ―４秒 ―８秒 ―１６秒 ―３０秒

水中スタート ― ―２.５秒 ―３.５秒 ―５.５秒 ―９.５秒 ―１７.５秒 ―３１.５秒
⾧水路

ターン回数（短水路）

５０ｍ １００ｍ ２００ｍ
条　　  件

距　  　離
２５ｍ １５００ｍ

短水路

４００ｍ ８００ｍ

ターン回数（⾧水路）

種目 25ｍ 50ｍ 100ｍ 200m 400m 800m 1500m
自由形 ● ● ● ● ● ● ●
背泳ぎ ● ● ● ●
平泳ぎ ● ● ● ●
バタフライ ● ● ● ●
個人メドレー ● ● ●



【 年齢区分 】

(1) 個人種目は、競技者の暦年齢（２０２０年１２月３１日現在の年齢）により、次の年齢区分によって行われる。

以降同様に５歳刻みの区分とする。

(2) 種目制限

申込は、１人４種目までとします。

【 健康管理について 】

(1) 自己の責任の下に健康管理を十分にお願いします。

(2) チーム代表者は、参加者について次のことを確認願います。

① 医師の健康診断または、本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。

② 記録会実施にあたり、毎週一回以上定期的に水泳練習を行っていること。

③ 記録会実施に伴う事故等については、すべて参加者側において処置すること。

④ チームごとに、スポーツ傷害保険へ加入することをお勧めします。

【 申込方法 】

チーム代表者がまとめてエントリーをお願い致します。 申込Mail: chiba@tdsystem.co.jp

【 参加費と種目代 】

(1) 参加費 １,０００円/１名（後日、オリジナル記念キャップと記録証をチーム代表者宛てに送ります）

(2) 種目代 個人種目、１種目につき ８００円

【 参加費の振込⇒チーム代表者が、まとめてチーム番号で振込をお願い致します。 】

三菱UFJ銀行 京橋中央支店（３２４） 普通口座 ００３６９９９

千葉県水泳連盟OWS委員会 鵜原利文

(1) 振込はWeb申込までに完了させて下さい。

(2) 申込み受付後の種目変更、キャンセル及びエントリー料の返金は出来ませんのでご注意願います。

(3) 問い合わせ（問い合わせはチーム代表者のみとします）

オンライン マスターズ ２０２０ 実行委員会 宛 Mail: OSM3colabo@gmail.com

【 個人情報ならびに肖像の取り扱いについて 】

本大会にあたり取得した個人情報等の取り扱いについては、以下のとおりとします。

(1) 個人情報

結果はランキング一覧でHP上に公開致します。今回はプログラムがありませんので申し込み状況は参加者一覧を参照願います。

(2) 肖像権（下記に同意の上、申込をお願い致します）

➀ 記録会報告として、ホームページ、ニュース等の媒体に使用する場合があります。

➁ マスターズ水泳の普及活動のため、以後各種媒体に使用する場合があります。

区分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

年齢 18～24 25～29 30～34 35～39 40～44 45～49 50～54 55～59 60～64 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95～99 100～104

■ SWANS山本光学株式会社
https://www.yamamoto-kogaku.co.jp/

■ 近内スポーツ整骨院・治療院 https://sportsring.co.jp/

“人々の心の豊かな生活文化を

創造し社会に貢献する”

マスターズ水泳を応援してます！
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“スポーツ選手を育てる上で乗り越え

なければならない壁がある”

■ swim  media   https://swim-media.com/

■ 株式会社 D&F project   https://dfp.co.jp/

“すべての人々に健康と笑顔を

それがひとりひとりの

夢を叶えることにつながる“

“あなたの練習をもっと効果的に”

D&F project
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